
บทที่ ๑ 
วิธีการด าเนนิการ 

 
 การด าเนินโครงการ ประหยัดและออม มีวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 
 ๑. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๒. เครื่องท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๔. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
๑.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการด าเนินโครงการครั้งนี้ เป็นนักเรียน นักศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต 
ภาคเรียนท่ี ๒ ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๙ จ านวน ๔๐๐ คน 
 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียน นักศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต ภาคเรียนท่ี ๒ ประจ าปี
การศึกษา ๒๕๕๙ จ านวน ๓๖๙ คน 
 
๒.  เคร่ืองที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินโครงการ ประหยัดและออม ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
แบบประเมินความพึงพอใจ ดังนี้ 
 ๒.๑  แบบประเมินความพึงพอใจ เป็นประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับการด าเนินโครงการ 
ประหยัดและออม ประกอบด้วย ๓ ตอน ดังนี้ 
  ตอนท่ี ๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 
  ตอนท่ี  ๒ ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการ ประหยัดและออม 
มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ๕ ระดับ ของลิเคิร์ต 
  ตอนท่ี ๓ ข้อเสนอแนะ 

 ๒.๒  การแปลความหมายของน้ าหนักคะแนนความพึงพอใจ ใช้เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 
(ลัดดาวัลย์ เพชรโรจน์ และอัจฉรา ข านิประศาสตร์, ๒๕๔๗ : ๑๗๓) 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๔.๕๐ ขึ้นไป หมายถึง  พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๓.๕๐ - ๔.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับมาก 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๒.๕๐ - ๓.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๑.๕๐ - ๒.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อย 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๑.๔๙ ลงมา หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อยท่ีสุด 
 
๓.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการแจกแบบประเมินความพึงพอใจหลังเสร็จส้ินกิจกรรม 
ซึ่งผู้แจกแบบประเมินความพึงพอใจท าหน้าท่ีช้ีแจง และจัดเก็บแบบประเมินอย่างเป็นระบบ 
 
 
 



๔.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เมื่อรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้วให้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยตรวจสอบความถูกต้อง
และความสมบูรณ์ของแบบประเมินแต่ละฉบับ โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 ๔.๑  การวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมิน โดยใช้ค่าร้อยละ (Percentage) 
 ๔.๒  การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจต่อโครงการ ประหยัดและออม โดยใช้ค่าเฉล่ีย 
(Mean,  ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation, S.D.)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การด าเนินโครงการ ประหยัดและออม ได้เก็บรวบรวมข้อมูล และน ามาวิเคราะห์ข้อมูล  
ดังนี้ 
 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจโครงการประหยัดและออม  

  ผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ จ านวน ๓๖๙ คน ผลแสดงดังตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1  แสดงข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 
รายการประเมิน จ านวน (๓๖๙ คน) ร้อยละ 

1. เพศ 
    -  ชาย 
    -  หญิง 

 
๑๓๒ 
2๓7 

 
๓๕.๗๗ 
๖๔.๒๓ 

๒. ชมรมวิชาชีพ 
    -  ชมรมวิชาชีพการบัญชี             
    -  ชมรมวิชาชีพการเลขนุการฯ      
    -  ชมรมวิชาชีพการคอมพิวเตอร์ 
    -  ชมรมวิชาชีพการท่องเท่ียว       
    -  ชมรมวิชาชีพการโรงแรม         
    -  ชมรมวิชาชีพคหกรรมฯ          
    -  ชมรมวิชาชีพอาหารฯ            
    -  ชมรมวิชาชีพแฟช่ันฯ 
    -  ชมรมวิชาชีพศิลปกรรม  
    -  ชมรมวิชาชีพการตลาด             

 
6๐ 
22 
๓๖ 
22 
6๒ 
๒๘ 
๘๗ 
๑ 

23 
๒๘ 

 
๑๖.๒๖ 
๕.๙๖ 
๙.๗๖ 
๕.๙๖ 

๑๖.๘๐ 
๗.๕๙ 

๒๓.๕๘ 
๐.๒๗ 
๖.๒๓ 
๗.๕๙ 

 จากตารางท่ี ๑  พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 2๓7 คน คิดเป็นร้อยละ 
๖๔.๒๓ รองลงมาเป็นเพศชาย จ านวน ๑3๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๗๗ ใหญ่เป็นนักเรียน นักศึกษา
ชมรมวิชาชีพอาหารฯ จ านวน ๘๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๕๘ รองลงมาชมรมวิชาชีพการโรงแรม 
จ านวน ๖๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๘๐ ชมรมวิชาชีพการบัญชี จ านวน ๖๐ คน คิดเป็นร้อยละ 
๑๖.๒๖ ชมรมวิชาชีพการคอมพิวเตอร์ฯ จ านวน ๓๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๙.๗๖ ชมรมวิชาชีพ 
คหกรรมฯ และชมรมวิชาชีพการตลาด จ านวน ๒๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๕๙ ชมรมวิชาชีพศิลปกรรม 
จ านวน ๒๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๒๓ ชมรมวิชาชีพการเลขนุการฯและชมรมวิชาชีพการท่องเท่ียว 
จ านวน ๒๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๙๖ และชมรมวิชาชีพแฟช่ันฯ จ านวน ๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๐.๒๗ 
ตามล าดับ  
 
 
 
 



ตอนที่ ๒  ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการประหยัดและออม 

  ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมิน จ านวน ๓๖๙ คน ผลแสดงดังตารางท่ี ๒ 

ตารางที่ ๒  แสดงระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการ 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ข้อมูลจากการวิเคราะห์ 

ระดับ 
 ̅  S.D. 

๑. เสริมสร้างให้นักเรียน นักศึกษามีนิสัยประหยัด
และออม 

4.๗๑ 0.๖๑ มากท่ีสุด 

๒. นักเรียน นักศึกษา รู้คุณค่าของการออมเงิน 4.๖๐ 0.๗๖ มากท่ีสุด 
๓. นักเรียน นักศึกษา เข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 
4.๗๓ 0.๕๖ มากท่ีสุด 

๔. นักเรียน นักศึกษา สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไป
ประยุกต์ใช้ได้ 

4.๕๐ 0.7๙ มากท่ีสุด 

๕. ระยะเวลาในการให้บริการ 4.๔๐ 0.๙๑ มาก 
รวม ๔.๕๙ ๐.๗๕ มากที่สุด 

  จากตารางท่ี 2 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจต่อโครงการ ประหยัดและออม 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.๕๙, S.D.= 0.๗๕) เมื่อพิจารณาตามรายการประเมิน คือ เสริมสร้างให้
นักเรียน นักศึกษามีนิสัยประหยัดและออม ( ̅ = 4.๗๑, S.D.= 0.๖๑) นักเรียน นักศึกษารู้คุณค่าของ
การออมเงิน ( ̅ = 4.๖๐, S.D.= 0.๗๖) นักเรียน นักศึกษา เข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
( ̅ = 4.๗๓, S.D.= 0.๕๖) นักเรียน นักศึกษา สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ได้ ( ̅ = ๔.๕๐, 
S.D.= 0.๗๙) และระยะเวลาในการให้บริการ ( ̅ = 4.๔๐, S.D.= 0.๙๑) ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะ 
 จากการด าเนินการโครงการ ประหยัดและออม ของชมรมวิชาชีพการบัญชี มีข้อเสนอแนะ
แสดงดังตารางท่ี ๓ 

ตารางที่ ๓ แสดงข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจโครงการ 
ล าดับท่ี ข้อเสนอแนะ ความถ่ี (f) 

1. ขยายเวลาเปิดท าการของธนาคารโรงเรียนให้มีท้ังรอบเช้าและรอบบ่าย ๗ 
๒. การให้บริการของพนักงานธนาคารโรงเรียนควรมคีวามรวดเร็ว ๓ 
3. ควรมีการประชาสัมพันธ์ที่ดี 3 

 

 

 

 
 



บทที่ 3 
สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การด าเนินโครงการ ประหยัดและออม มีวัตถุประสงค์ เพื่อเสริมสร้างนิสัยการออมให้กับ
นักเรียน  นักศึกษา ใหรู้้คุณค่าของการออมเงินและนักเรียน นักศึกษาเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ซึ่งคณะกรรมการได้ด าเนินโครงการเรียบร้อยแล้ว เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบ
ประเมินความพึงพอใจ โดยใช้สถิติวิเคราะห์ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการด าเนินโครงการ ดังนี้ 

 
1. สรุปผลการด าเนินโครงการ 
 ผลการด าเนินโครงการ ประหยัดและออม ครั้งนี้ ผู้เข้าร่วมโครงการเป็นนักเรียน นักศึกษา 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต ภาคเรียนท่ี ๒ ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๙ จ านวน ๓๖๘ คน ผู้ตอบแบบ
ประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 2๓7 คน คิดเป็นร้อยละ ๖๔.๒๓ รองลงมาเป็นเพศชาย จ านวน ๑3๒ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๗๗ ใหญ่เป็นนักเรียน นักศึกษาชมรมวิชาชีพอาหารฯ จ านวน ๘๗ คน คิดเป็นร้อยละ 
๒๓.๕๘ รองลงมาชมรมวิชาชีพการโรงแรม จ านวน ๖๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๘๐ ชมรมวิชาชีพ 
การบัญชี จ านวน ๖๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๒๖ ชมรมวิชาชีพการคอมพิวเตอร์ฯ จ านวน ๓๖ คน  
คิดเป็นร้อยละ ๙.๗๖ ชมรมวิชาชีพคหกรรมฯ และชมรมวิชาชีพการตลาด จ านวน ๒๘ คน คิดเป็นร้อยละ 
๗.๕๙ ชมรมวิชาชีพศิลปกรรม จ านวน ๒๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๒๓ ชมรมวิชาชีพการเลขนุการฯ
และชมรมวิชาชีพการท่องเท่ียว จ านวน ๒๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๙๖ และชมรมวิชาชีพแฟช่ันฯ 
จ านวน ๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๐.๒๗ ตามล าดับ 
 จากการประเมินระดับความพึงพอใจของการด าเนินโครงการ ประหยัดและออม พบว่า 
ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
2. อภิปรายผล 

การด าเนินโครงการ ประหยัดและออม เป็นการสร้างนิสัยการประหยัดและออมให้กับ
นักเรียน นักศึกษาได้รู้คุณค่าของการออมเงิน และนักเรียน นักศึกษาเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีรัชกาลท่ี ๙ ทรงมีพระราชด าริให้แก่ประชาชน เพื่อให้สามารถน ามาใช้ในการด าเนินชีวิต 
นอกจากนี้การประหยัดและออมเป็นการฝึกให้นักเรียน นักศึกษา รู้จักประหยัดท าให้มีเงินออมเพื่อ
น าไปใช้ในอนาคต หรือยามมีความจ าเป็น   

  
3. ข้อเสนอแนะ 

 ๓.๑ ขยายเวลาเปิดท าการของธนาคารโรงเรียนให้มีรอบเช้าและรอบบ่าย 
 ๓.๒ การให้บริการของพนักงานธนาคารโรงเรียนควรมีความรวดเร็ว 
 ๓.๓ ควรมีการประชาสัมพันธ์ที่ดี  

 


